
Sam
stag

11. Novem
ber 2017

11.00 h bis 15.00 h

Schloss Biebrich, W
iesbaden

8. Biebricher Gesundheitstag
Initiatoren:

Hauptsponsor:

Paulinen K
linik W

iesbaden

Prof.h.c.m
ult. D

r. m
ed. U

. B
erm

es
Facharzt für U

rologie 
M

ännerarzt (Institut cm
i) 

M
it freundlicher Unterstützung von:



Program
m

: 
11.00 h  

Eröffnung und Begrüßung
 

Norm
an Westphal Geschäftsführer, APK  und Stadtrat Detlev Bendel

11.15 h  
Präm

ierung „Gesunde Schule Biebrich“ 
 

Dr. Reinhild Link, Dipl. Oecotrophologin

Talkrunden:
11.30 h  

Fit m
it gesunder Ernährung und Sport 

 
Moderatorin: Petra Dittm

ann
 

Gäste: Dr. Reinhild Link, Dipl. Oecotrophologin / Dagm
ar Heilhecker-Hoff, Ernährungsm

edizinische Fachberaterin

11.45 h  
Kunstgelenk: W

ann und w
ie lange?

 
Moderatoren: : Petra Dittm

ann, Dr. Daniel Werk
 

Gäste: Prof. Dr. Lars Perlick, Chefarzt/Unfallchirurgie APK / Dr. Markus Giesa, Facharzt für Orthopädie/Unfallchirurgie und Rheum
atologie

12.00 h  
Rücken: W

ann OP? W
elche Alternativen?

 
Moderatoren: Prof. Dr. Udo Berm

es, Michael Menger 
 

Gäste: Dr. Kerstin Höpp, Leitende Ärztin am
 Zentrum

 für Akupunktur und Osteopathie des AGZ / Dr. Peer Joechel, Leitender Arzt  
 

 
Wirbelsäulenchirurgie APK / Dr. Marco Gassen, Sportm

ediziner, QIMOTO-Zentrum
 für Sportm

edizin 

12.15 h  
M

edizin für M
änner

 
Moderatoren: Prof. Dr. Udo Berm

es, Dr. Walter G. Müller
  

Gast: Dr. Ralf Thiel, Chefarzt der Klinik für Urologie, Kinderurologie und urologische Onkologie an der APK

12.30 h  
Kleines Organ, große W

irkung: die Schilddrüse
 

Moderatoren: Michael Menger, Dr. Daniel Werk
  

Gast: Dr. Christian Gaedertz, Leitender Arzt der Endokrinen Chirurgie an der APK / 
 

Dr. Jochen Mundschenk, Facharzt für Innere Medizin (Endokrinologie und Diabetologie)/Facharzt für Nuklearm
edizin, radiom

ed

12.45 h  
Sodbrennen – im

m
er harm

los?
 

Moderatoren: Michael Menger und Dr. Daniel Werk, 
  

Gäste: PD Dr. Martin Hoffm
ann, Chefarzt Chirurgisches Zentrum

 APK / Prof. Dr. Hanns Löhr,
  

Facharztpraxis für Innere Medizin, Gastroenterologie, Hepatologie und Onkologie

13.00 h  
Vorstellung Asklepios Tum

or Centrum
 (ATC) 

 
Prof. Dr. Dr. Karl-Heinrich Link, Dr. Stefanie Buchen

13.15 h  
Der Angela Jolie Effekt: Brustkrebs und Eierstockkrebs

 
Moderatoren: Ingeborg Salm

-Boost, Dr. Klaus Tischbirek
 

Gäste: Dr. Stefanie Buchen, Chefärztin Frauenklinik und Brustzentrum
 an der APK / Ira Schwaab, Hum

angenetikerin

13.30 h  
Gesundes Alter in Biebrich 

 
Moderatoren: Dr. Karl-Heinz Herber, Prof. Dr. Dr. Karl-Heinrich Link

 
Gäste: Dr. Annette Kurrle, Leitende Oberärztin Geriatrie APK / Dr. Gabriel Dem

ir, Facharzt für  Innere Medizin

14.00 h  
Verlosung

15.00 h 
Abbau 

Begleitend: Inform
ative Präsentationen von Gesundheitsdienstleistern aus W

iesbaden/Biebrich 
m

it Im
bissangeboten/Kaffee/Kuchen im

 Schloss und herzhaften Suppen im
 Schlosspark.

Liebe Besucherinnen, liebe Besucher,
freuen Sie sich auf:

Inform
ationen rund um

 Ihre G
esundheit

Talkrunden: Ärzte stehen Ihnen R
ede und Antw

ort
 

 
(siehe Program

m
)

Preisverleihung „G
esunde Schule B

iebrich“ –   
 

gefördert durch die D
r. B

roerm
ann Stiftung

Kostenlose Beratungen und Tests 

 
 

M
ännergesundheit)

M
itm

ach-Aktionen 

Kaffee und Kuchen frei

8. Biebricher Gesundheitstag
11. Novem

ber 2017, 11.00 h bis 15.00 h
W

iesbaden, Schloss Biebrich


